ALLERGO®
MEDICA

Paciento unikalus
numeris:

Paciento vardas: Vardenis Pavardenis

Gimimo data: 11/11/1911
Méginio unikal_us
numeris:
Braksninis kodas:  xXXXxxx
Eminys paimtas: 11/11/1911
IStirta:  11/11/1911

UAB "Imunodiagnostika”

Moléty g. 16, D. RieSé, Vilniaus r., Lietuva

Siunéiantis gydytojas:

Papildoma informacija:

Vidiné kokybés kontrolé tinkamose ribose.

Laboratoriné ataskaita: aptikty jsijautrinimy santrauka

Zoliy Ziedadulkés
Ziedadulkés Medziy ziedadulkés
Piktzoliy ziedadulkés
Erkés Namy dulkiy ir maisto erkutés
Mikroorganizmai Gryby sporos ir mielés
Ankstiniai
Gradai

Augalinés kilmés Prieskoniai
maistas \/gisiai

Darzovés
RieSutai ir séklos
Pienas
Gyvulinés kilmeés Kiausinis
maistas 7,yis ir joros gérybeés
Mésa
Pléviasparniy Skruzdeés, bités, vapsvos
nuodai Tarakonas
Gyviiny Naminiai augintiniai
pleiskanos Gy yjiaj

Polkalcinas
Profilinas
PR-10

Ole e 1 Seima

Lipokalinas

NPC2

Serumo albuminas
Parvalbuminas
Tropomiozinas
CCD
Uteroglobinas

Arginino kinazé

Bendras IgE (kU/L)

O O O O O N O OO N OO -~ ON OO ~ O o O W -~

Lateksas

Fikusas
Kiti

CCD

Parazitai

Didziausia IgE koncentracija alergeny grupéje
<0,3kUA/L 0,3-1kUAa/L 1-5kUA/L 5-15kU /L

0 1 2 3

Neigiamas arba abejotinas

Pacientas:
Vardenis Pavardenis

Mazas IgE kiekis

Vidutinis IgE kiekis Didelis IgE kiekis

(*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas

IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas

Saugojimo / kaupimo baltymai

+370 640 65680
info@allergomedica.lt

Kryzmiskai reaguojancios baltymy Seimos
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>15kU A /L
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Zyméjimas
Ziedadulkeés
Zoliy ziedadulkés
Tikroji knisazolé
Tikroji knisazolé
Svidré
ASaruolé
Motiejukas
Motiejukas
Motiejukas
Motiejukas
Motiejukas
Motiejukas

Nendré

Rugiai, ziedadulkés
Medziy ziedadulkés
Akacija

Ailantas aukstasis
Alksnis

Alksnis

Berzas

Berzas

BerzZas

Tikrasis popiermedis
Lazdyno ziedadulkés
Lazdyno Ziedadulkés
Japoninis kedras
Kiparisas

Kiparisas

Bukas

Uosis

Uosis

Graikinis rieSutas, Ziedadulkés

Kedras
Silkmedis
Alyvmedis
Alyvmedis
Kanarinis finikas
Platanas
Platanas
Platanas

Tuopa

Guoba

Piktzoliy ziedadulkés

Burnotis
Ambrozija

Ambrozija

Pacientas:
Vardenis Pavardenis

Alergenas

Cynd
Cynd1
Lolp1
Pas n
Phlp 1
Phlp 2
Phl p 5.0101
Phlp 6
Phip7
Phlip 12
Phrc

Sec c_ziedadulkés

Acam

Ail a

Alng1

Alng 4

Betv 1

Betv 2

Betv 6

Bro pa

Cor a 1.0103
Cor a_ziedadulkés
Cryj1
Cupai
Cups

Fags 1
Frae

Frae1

Jug r_ziedadulkés
Jun a

Mor r
Olee1
Olee9
Phod 2
Plaa1
Plaa2
Plaa3

Pop n

Ulm c

Amar
Amb a
Amb a1

E/M(*) Funkcija

mmZ 22222 M2 m

mm=Z I 22 2 22 mmmmZmZImEm2222mMmm

m m

IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas

Beta-ekspansinas

Beta-ekspansinas

Beta-ekspansinas
Ekspansinas
Zoliy grupé 5/6
Zoliy grupeé 5/6
Polkalcinas

Profilinas

PR-10
Polkalcinas
PR-10
Profilinas

Izoflavono reduktazé

PR-10

Pektato liazé

Pektato liazé

PR-10

Ole e 1 Seima

Ole e 1 Seima

1,3 B Gliukanazé
Profilinas

Augaly invertazé
Poligalakturonazé
nsLTP

Pektato liazé

(*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas

kU A
/L

<0,10

0,13

0,59
<0,10

0,89
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

8,16
<0,10
<0,10
<0,10

1,16

0,56
<0,10
<0,10
<0,10

2,24
<0,10
<0,10

0,14
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
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Zyméjimas
Ambrozija
Kietis

Kietis

Kietis

Kanapé
Kanapé

Baltoji balanda
Baltoji balanda
Daugiametis laiSkenis
Sienazolé
Sienazolé
Gyslotis
Gyslotis
Dygusis dagys
Dygusis dagys
Didzioji dilgélé
Erkés

Namy dulkiy erkés

Namy dulkiy erké D.farinae

Namy dulkiy erké D.farinae

Namy dulkiy erké D. pteronyssinus
Namy dulkiy erkeé D. pteronyssinus
Namy dulkiy erké D. pteronyssinus
Namy dulkiy erké D. pteronyssinus
Namuy dulkiy erké D. pteronyssinus
Namy dulkiy erké D. pteronyssinus
Namy dulkiy erké D. pteronyssinus

Namy dulkiy erké D. pteronyssinus

Namuy dulkiy erké D. pteronyssinus

Maisto erkés

Acarus siro

Blomia tropicalis

Blomia tropicalis

Blomia tropicalis
Glycyphagus domesticus
Lepidoglyphus destructor
Tyrophagus putrescentiae

Tyrophagus putrescentiae

Alergenas

Amb a 4
Artv
Artv1
Artv 3
Cans
Cans3
Chea
Chea1
Mer a 1
Par j
Parj2
Plal
Plal1
Sal k
Sal k 1
Urtd

Der f 1
Der f2
Derp 1
Derp 2
Derp5
Derp7
Derp 10
Der p 11
Der p 20
Derp 21

Der p 23

Acas
Blot5
Blot 10
Blo t 21
Glyd2
Lepd2
Tyrp
Tyrp2

Mikroorganizmai ir grybelinés sporos

Mielés
Malassezia sympodialis
Malassezia sympodialis

Malassezia sympodialis

Kepimo mielés

Pacientas:
Vardenis Pavardenis

Mala s 5
Mala s 6
Mala s 11

Sacc

E/M(*)

m mEEmEaam 2 mamZ 2 mZ

=T g2 g £ LK< K225 2

=T m2=2 == =2 m

m< £ Z

Funkcija

Augaly defensinas

Augaly defensinas
nsLTP

nsLTP

Ole e 1 Seima

Profilinas

nsLTP

Ole e 1 Seima

Pektino Metilesterazeé

Cisteino proteazé

NPC2 Seima

Cisteino proteazé

NPC2 Seima

Nezinomas

Erkes, grupé 7
Tropomiozinas

Miozinas, sunkioji grandine
Arginino kinazeé
Nezinomas

| peritrofing panasus baltymo
domenas

Erkés, grupé 5
Tropomiozinas
Nezinomas
NPC2 Seima
NPC2 Seima

NPC2 Seima

Nezinomas
Ciklofilinas

Mn superoksido dismutazé

(*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas

IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas

kU A
/L

<0,10

0,12
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,11
<0,10
<0,10

<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,23

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
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Zyméjimas

Pelésiai

Alternaria alternata
Alternaria alternata
Aspergillus fumigatus
Aspergillus fumigatus
Aspergillus fumigatus
Aspergillus fumigatus
Cladosporium herbarum

Cladosporium herbarum

Penicilium chrysogenum

Augalinés kilmés maistas

Ankstinés darzovés
Zemés rieSutas
Zemés rieSutas
Zemés rieSutas
Zemés rieSutas
Zemés rieSutas
Zemés rieSutas
Zemés rieSutas
Avinzirnis

Soja

Soja

Soja

Soja

LeSiai
Baltosios pupelés
Zirnis

Javai

Avizos

Boliviné balanda
Grikiai

Grikiai

Mieziai

Lubinas

Ryziai

Sorai

Rugiai, maistas
Kvieciai
Kvieciai
Kvieciai

Spelta
Kukuraizai

Kukurazai
Prieskoniai

Paprika

Kmynai

Pacientas:
Vardenis Pavardenis

Alergenas

Alta1

Alta6
Asp f 1
Aspf3
Asp f4
Asp f6
Clah

Clah8

Pen ch

Arah1
Arah2
Arah3
Arah 6
Arah8
Arah9
Arah 15
Cica
Glym 4
Glym5
Glym 6
Glym 8
Lenc
Pha v

Pis s

Ave s

Che q
Fage
Fage2
Hor v

Lup a
Orys

Pan m
Sec ¢_miltai
TriaaA_TI
Tria14
Tria19
Tris
Zeam
Zeam 14

Capa

Carc

mZm=Z 222 2 2

mmmZZ 2= M2 225 25

S mmZ 2 mmmmmZ m m m

m

E/M(*) Funkcija

Alt 1 Seima

Enolazé

Mitogiliny Seima
Peroksisominis baltymas
Nezinomas

Mn superoksido dismutazé

Trumposios grandinés dehidrogenaze

7/ 8S globulinas
28 albuminas
118 globulinas
2S albuminas
PR-10

nsLTP

Oleozinai

PR-10
7 1 8S globulinas
11S globulinas

2S albuminas

2S albuminas

Alfa-amilazé Tripsino-inhibitorius
nsLTP

Omega-5-gliadinas

nsLTP

(*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas

IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas

kU A
/L

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,29
<0,10
<0,10
<0,10

0,64
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,25
<0,10

<0,10

0,14
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
0,13

419



kU A

Zyméjimas Alergenas E/M(*) Funkcija m
Raudonélis Oriv E <0,10
PetraZzolés Petc E 0,19
Anyzius Pim a E 0,12
GarstycCios Sin E <0,10
Garstycios Sina1 M 2S albuminas <0,10
Vaisiai

Kivis Actd 1 M Cisteino proteazé 0,12
Kivis Actd 2 M TLP <0,10
Kivis Actd 5 M Kivelinas (kivio baltymas) <0,10
Kivis Actd 10 M nsLTP <0,10
Papaja Carp E <0,10
Apelsinas Cits E <0,10
Melionas Cucm2 M Profilinas <0,10
Figa Ficc E <0,10
Braskeé Fraa 1+3 M PR-10+LTP 2,10
Obuolys Mal d 1 M PR-10 1,03
Obuolys Mal d 2 M TLP <0,10
Obuolys Mal d 3 M nsLTP <0,10
Mango Man i E <0,10
Bananas Mus a E <0,10
Kriausé Pyrc E <0,10
VySnia Pru av E <0,10
Persikas Prup 3 M nsLTP <0,10
Mélynés Vacm E 0,30
Vynuogés Vitv 1 M nsLTP <0,10
Darzovés

Svoginas Allc E <0,10
Cesnakas Alls E 0,15
Salieras Apig 1 M PR-10 <0,10
Salieras Apig 2 M nsLTP <0,10
Salieras Apig 6 M nsLTP <0,10
Morka Dauc E <0,10
Morka Dauc1 M PR-10 <0,10
Avokadas Pers a E 0,12
Bulve Sol t E <0,10
Pomidoras Sola | E <0,10
Pomidoras Solal 6 M nsLTP <0,10
Riesutai

Anakardis Ana o E <0,10
Anakardis Anao 2 M 118 globulinas <0,10
Anakardis Anao 3 M 28 albuminas <0,10
Braziliski rieSutai (bertoletijos) Bere E <0,10
Braziliski rieSutai (bertoletijos) Bere 1 M 2S albuminas <0,10
Pekano rieSutai (karijy rieSutai) Cari E <0,10
Lazdyno rieSutas Cor a 1.0401 M PR-10 0,87
Lazdyno rieSutas Cora8 M nsLTP <0,10
Pacientas: (*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas 5/9

Vardenis Pavardenis IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas



Zyméjimas
Lazdyno rieSutas
Lazdyno rieSutas
Lazdyno rieSutas
Graikinis rieSutas
Graikinis rieSutas
Graikinis rieSutas
Graikinis rieSutas
Graikinis rieSutas
Makadamijy rieSutai
Makadamijy rieSutai
Pistacija

Pistacija

Pistacija

Migdolas

Séklos

Molitgy séklos
Saulegrazy séklos
Aguonos

Aguonos
Sezamas
Sezamas

Vaistinés ozragés séklos

Gyvulinés kilmés maisto produktai

Pienas

Karvés pienas

Karvés pienas

Karvés pienas

Karvés pienas
Kupranugarés pienas
Ozkos pienas

Kumelés pienas

Avies pienas
Kiausinis

KiausSinio baltymas
Kiausinio trynys
KiauSinio baltymas
Kiausinio baltymas
KiausSinio baltymas
KiausSinio baltymas
Kiausinio trynys

Zuvis ir jiros gérybés
Anisakis kirmélé (zuvy parazitas)
Anisakis kirmélé (Zuvy parazitas)
Krabas

Karpis

Silké

Pacientas:
Vardenis Pavardenis

Alergenas E/M(*) Funkcija
Cora9 M 118 globulinas
Cora 11 M 7/ 8S globulinas
Cora 14 M 28 albuminas
Jugr1 M 28 albuminas
Jugr?2 M 7 / 8S globulinas
Jugr3 M nsLTP

Jugr4 M 118 globulinas
Jugr6 M 7/ 8S globulinas
Mac i 2S Albuminas M 28 albuminas
Mac inte E

Pis v 1 M 28 albuminas
Pis v 2 M 11S Globulino subvienetas
Pisv 3 M 7/ 8S globulinas
Pru du E

Cucp E

Hel a E

Pap s E

Pap s 2S Albuminas M 28 albuminas
Sesi E

Sesi1 M 28 albuminas
Tri fo E

Bos d_pienas E

Bos d 4 M a-laktoalbuminas
Bosd 5 M B-laktoglobulinas
Bosd 8 M Kazeinas

Camd E

Cap h_pienas E

Equ c_pienas E

Ovi a_pienas E

Gal d_baltymas E

Gal d_trynys E

Gald1 M Ovomukoidas
Gald2 M Ovalbuminas
Gald3 M Ovotransferinas
Gald4 M Lizocimas C
Gald5 M Serumo albuminas
Anis 1 M

Anis 3 M Tropomiozinas
Chi spp. E

Cypc1 M B-parvalbuminas
Cluh E

IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas

Kunitz serino proteazés inhibitorius

(*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas

kU A
/L

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,17
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
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Zyméjimas Alergenas E/M(*) Funkcija

Silké Cluh1 M B-parvalbuminas
Rudosios krevetés Cracb6 M Troponinas C
Atlanto menké Gadm E

Atlanto menké Gadm 1 M B-parvalbuminas
Atlanto menké Gad m 2+3 M B-Enolase&Aldolase
Omaras Hom g E

Krevetes Lits E

Kalmaras Lol spp. E

Paprastoji midija Myt e E

Austrés Oste E

Paprastosios Siaurinés krevetés Pan b E

Sukutés Pec spp. E

Juodosios tigrinés krevetés Penm 1 M Tropomiozinas
Juodosios tigrinés krevetés Penm 2 M Arginino kinaze
Juodosios tigrinés krevetés Penm 3 M Miozinas, lengvoji grandine
Juodosios tigrinés krevetés Penm 4 M S:lrtl;crfézzminis kalcj suriSantis
Dyglioji raja Rajc E

Dyglioji raja Raj c Parvalbuminas M a-parvalbuminas
Moliuskai Rud spp. E

LasiSa Sal s E

Lasisa Sals1 M B-parvalbuminas
Skumbré Scos E

Skumbre Scos 1 M B-parvalbuminas
Tunas Thu a E

Tunas Thua1 M B-parvalbuminas
Kardzuvé Xipg1 M B-parvalbuminas
Mésa

Svirplys (Kriketas) Achd E

Galvijy mésa Bos d_mésa E

Galvijy mésa Bos d 6 M Serumo albuminas
Arkliena Equ c_mésa E

Vistiena Gal d_meésa E

Ziogas Locm E

Kalakutiena Mel g E

TriuSiena Ory_meésa E

Aviena Ovia_mésa E

Kiauliena Sus d mésa E

Kiauliena Susd 1 M Serumo albuminas
Didiysis Mil€ius Tenm E

Pléviasparniy nuodai

Piety amerikos ugninés skruzdelés nuodai

Ugniné skruzdelé Sol spp. E

Bic¢iy nuodai

Namine bité Apim E

Namine bité Apim 1 M Fosfolipaze A2
Naminé bité Apim 10 M Ikarapino 2 variantas
Pacientas: (*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas

Vardenis Pavardenis

IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas

kU A
/L

<0,10
<0,10

0,88
<0,10

1,33
<0,10
<0,10

0,12
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,19
<0,10

0,11

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,17
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
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Zyméjimas
Vapsvy nuodai
Sirse

Popieriné vapsva
Popieriné vapsva
Vapsvos

Vapsvos

Vapsvos
Tarakonas

Vokiskas tarakonas
VokiSkas tarakonas
Vokiskas tarakonas
VokiSkas tarakonas
Vokiskas tarakonas
Tarakonas (amerikinis)

Tarakonas (amerikinis)
Gyvulinés kilmés
Naminiai augintiniai

Suo

Suns patino $lapimas (su Can f 5)

Suo

Suo

Suo

Suo

Suo

Juros kiaulyté
Katé

Katé

Katé

Katé

Pelés epitelis
TriuSio epitelis
TriuSio epitelis
TriuSio epitelis
Dziungarijos Ziurkénas
Ziurkés epitelis
Gyvuliai
Galvijai

Ozkos epitelis
Arklio epitelis
Arklio epitelis
Arklio epitelis
Avies epitelis

Kiaulés epitelis
Kiti

Lateksas

Pacientas:
Vardenis Pavardenis

Alergenas

Dol spp
Pol d
Pold 5
Ves v
Ves v 1
Vesv 5

Blag 1
Blag 2
Blag4
Blag5
Blag9
Pera

Pera7

Canf_Fd1
Can f_patino Slapimas
Canf1
Canf2
Canf3
Canf4
Canf6
Cavp1
Feld 1
Feld 2
Feld 4
Feld7
Mus m 1
Oryc1
Oryc2
Oryc3
Phod s 1
Rat n

Bosd 2
Cap h_epitelis
Equc1
Equc3
Equc4
Ovi a_epithelis

Sus d_epitelis

E/M(*) Funkcija

S 2 mZmm

=EmZ =2 £Z

mZ gL gL €28 m g

mmZZ 2 mZ

IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas

Antigenas 5

Fosfolipazé A1
Antigenas 5

1 tarakony grupé
Aspartilo proteazé
Lipokalinas

Glutationo S-transferazé

Arginino kinazeé

Tropomiozinas

Uteroglobinas

Lipokalinas
Lipokalinas
Serumo albuminas
Lipokalinas
Lipokalinas
Lipokalinas
Uteroglobinas
Serumo albuminas
Lipokalinas
Lipokalinas
Lipokalinas
Lipokalinas
Lipophilin
Uteroglobinas

Lipokalinas

Lipokalinas

Lipokalinas
Serumo albuminas

Laterinas

(*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas

kU A
/L

0,14
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

0,21

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10

2,47
<0,10
<0,10
<0,10

2,30
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10

<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
<0,10
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kU A

Zyméjimas Alergenas E/M(*) Funkcija L
Lateksas Hev b 1 M Gumos ilginimo faktorius <0,10
Lateksas Hevb 3 M Mazasis kauciuko baltymas <0,10
Lateksas Hev b 5 M Nezinomas <0,10
Lateksas Hev b 6.02 M Pro-Heveinas <0,10
Lateksas Hev b 8 M Profilinas <0,10
Lateksas Hev b 11 M 1 klasés Chitinazé <0,10
Fikusas
Fikusas Ficb E <0,10
CcCcD
Hom s laktoferinas Hom s LF M CCD <0,10
Parazitai
Balandziy erké Argr1 M Lipokalinas <0,10
Normalus bendras IgE
< 20 kU /| Alergija mazai tikétina, 20-100 kU / | galima alergija, >100 kU / | alergija tikétina
o N
Medicinos biologe /" / 5
Agnz StankeviEiOt% 7 2% 2
/ »//l
Pacientas: (*) E=Alergeny ekstraktas, M- Alergeno komponentas 9/9

Vardenis Pavardenis IgE < 0.3 Neigiamas ar abejotinas



Vykdytojas: UZsakovas:
® "Allergomedica" "Allergomedica"
AL L E RGO Moléty g. 16, Didzioji Riegé, ALLERGO® ety g. 16, Didzioji Rieze,

M E D I ( A Vilniaus raj., Lietuva M E D I CA Vilniaus raj., Lietuva
Tel.: +370 640 65 680 Tel.: +370 640 65680

El. pastas: info@allergomedica.lt El. pastas: info@allergomedica.lt
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JUSUY ALERGIJOS TYRIMO REZULTATAI

paimta 1911-11-11

NEIGIAMAS

ALERGIJOS TYRIMO DUOMENYS

1 ZINGSNIS: Atsizvelgiant j uzpildytos anketos duomenis, Jlsy kraujo serumas buvo istirtas
bei kiekybiskai pamatuotas dél jsijautrinimo 1 alergenui:

KATE (KAILIS, ODA, PLEISKANOS)

Jautrumo lygiai:

0 | <0.35 Nenustatyta specifiniy IgE pries nurodytg alergeng.

11035-0.7 Nustatyta itin zema specifiniy IgE prie$ nurodyta alergeng koncentracija. Dazniausiai klinikiniai simptomai

2107-35 Nustatyta Zema specifiniy IgE prie$ nurodytg alergeng koncentracija. Kartais pasireiskia klinikiniai
simptomai.

3|35-17.5 Nustatyta vidutiné specifiniy IgE prie$ nurodytg alergeng koncentracija. Daznai pasireiskia klinikiniai
simptomai.

4 | 17.5-50 Nustatyta auksta specifiniy IgE prie$ nurodyta alergeng koncentracija. Dazniausiai pasireiskia klinikiniai
simptomai.

5 | 50-100 Nustatyta labai auksta specifiniy IgE prie$ nurodyta alergeng koncentracija. Dazniausiai pasireiskia stiprus

6 | >100 Nustatyta labai auksta specifiniy IgE prie$ nurodytg alergeng koncentracija. Dazniausiai pasireiskia stiprus




Tyrimas atliktas ,Imunodiagnostika“ laboratorijoje.

Medicinos biologe

Agneé Stankeviciutg 72 S

JUSY ANKETOS ATSAKYMAI
(Informacija jusy gydytojui)

1. Kurie i$ Siy simptomy Jums (pacientui) pasireiské?
Sienlige, Tekanti nosis, Uzsikim3usi nosis, Ciaudulys,
Nieztincios akys, Pykinimas, Apsunkintas kvépavimas,
Skrandzio problemos

2. Kiek laiko Jus (pacienta) vargina Sie simptomai?
1 -5 mety

3. Kuriuo mety laiku Jums (pacientui) pasireiskia Sie
simptomai?
Balandj, Geguze, Birzelj

4. Ar yra ménesiy, kuriy metu simptomai nepasireiskia?
Kokie tai ménesiai?
Ne

5. Ar tiksliai Zinote, kad esate (pacientas yra) kazkam
alergiskas (-a) ?
Ne

6. Ar numanote kam galétuméte (pacientas galéty) bati
alergiskas (-a) ? Kam alergiskas?

Taip. Ziedadulkéms, maistui (Zuviai, rieutams), naminiams
gyvunams.

7. Ar turite (pacientas turi) tiesioginio kontakto su
cheminémis medziagomis, dulkémis?
Ne

8. Ar turite naminiy gyviiny arba lauko gyvuliy?
Taip

9. Ar Jums yra kada nors jgélusi bité ar vapsva?
2 ir daugiau karty

Ar jgélimo vieta smarkiai istino?
Taip

10. Ar esate (pacientas yra) alergiSkas (-a) kokiems nors
vaistams? Kokiem vaistam?
Ne

11. Ar Jus (pacientas) rikote? Kaip daznai ir kiek mety
pacientas riuko?
Ne

12. Ar Jums (pacientui) jau buvo atliktas alerginis testas?
Koks testas buvo atliktas?
Ne.

13. Ar esate vartoje antialerginius vaistus? Kokius ir kiek
laiko juos vartojote?
Ne

14. Ar Jasy simptomai trukdo Jisy:
Miegui, Darbui, Komfortui

15. Kada Jums (pacientui) simptomai pasireiskia labiau?
Vakare

16. Kokiomis aplinkybémis Jasy pazyméti simptomai
pasireiskia?

Simptomai rySkesni pavasarj. Suvalgius rieSuty ar Zuvies-
burnos tinimas, perstéjimas. Namuose auginu kate ir Sunj.



PAPILDOMA INFORMACIJA

Alergija - kas tai?
Alerginiy reakcijy tipai:

Alergija maistui - kokie negalavimai?
Kas sukelia alergija?

Nuo alerginés slogos iki astmos:
Anafilaksija - alerginé reakcija, pavojinga gyvybei:

Alergijos gydymas imunoterapija:
Alerginé sloga ar sinusitas?

Alergija rudenj, Saltuoju mety periodu

Dilgéliné - priezastys, simptomai ir gydymas

https://www.allergomedica.lt/2016/03/15/kas-yra-alergija/
https://www.allergomedica.lt/2016/04/18/alerginiu-reakciju-tipai/
https://www.allergomedica.lt/2016/04/18/alergija-maistui-kokie-
negalavimai/
https://www.allergomedica.lt/2016/04/15/kas-sukelia-alergija/
https://www.allergomedica.lt/2016/04/18/nuo-alergines-slogos-iki-
astmos/
https://www.allergomedica.lt/2016/04/18/anafilaksija-alergine-
reakcija-pavojinga-gyvybei/
https://www.allergomedica.lt/2016/06/18/alergijos-gydymas-
imunoterapija/
https://www.allergomedica.lt/2016/10/17/alergine-sloga-ar-sinusitas,
https://www.allergomedica.lt/2016/10/14/alergija-rudeni-saltuoju-
metu-periodu/
https://www.allergomedica.lt/2016/08/30/dilgeline-priezastys-
simptomai-ir-gydymas/
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ALERGOLOGO KOMENTARAS

Remiantis UAB ,,Imunodiagnostika“ laboratorijos atlikty tyrimy (unikalus numeris:
XXXXxxx) duomenimis
Gerbiamas Vardeni, Jums atliktu kraujo tyrimu nustatomos I-ojo tipo, tai yra greito tipo padidéjusio
jautrumo reakcijos, kurios sudaro 50% visy alerginiy reakcijy. Sio tipo reakcijy metu susidaro specifiniai
antiklinai prie§ alergena (tai organizmo atsakas | alergenus, pasireiSkiantis specifiniy antikiing —
imunoglobulino E (IgE) pagauséjimu kraujyje). Likusius 50% sudaro uzdelstos arba Iétojo tipo padidéjusio

jautrumo reakcijos ir nealerginiai mechanizmai.

Jums atliktame kraujo tyrime nustatytas jsijautrinimas berzo Ziedadulkéms ir jo pagrindiniam
komponentui. D¢l $io jsijautrinimo alerginés slogos simptomai (sloga, ¢iaudulys, nieztinCios akys) gali
sustipréti berzy zydéjimo metu (kovo-geguzés mén.). Siuos simptomus galite jausti ir Zydint kitiems
berziniams medziams (alksniui, lazdynui), taip pat bukui. Dél jsijautrinimo berzo Ziedadulkéms gali pasireiksti
kryZzminés reakcijos. Nustatytas jsijautrinimas obuoliui, braSkei, mélynéms, sojai bei lazdyno rieSutui yra
susijes su jsijautrinimo reakcijomis beziniams medziams, tod¢l valgant termiskai neapdorotus obuolius, gali
biti jauciamas burnos gleivinés niez¢jimas, dilg€iojimas, patinimas. Tai galima pajausti ir valgant termiSkai
neapdorotus lazdyno rieSutus, morkas, salierus ar kaulavaisius (slyvas, vyS$nias, treSnes, abrikosus, persikus).
Kad $ie simptomai nevarginty, Siuos produktus vartokite termiskai apdorotus. Jei tokiy simptomy néra - dietos

riboti nereikia.

Nezymus antikiiny kiekis nustatytas ir svidrés bei motiejuko alergenams. Siy augaly zydéjimo metu (
geguzés — rugpjucio mén.) taip pat gali varginti nosies (sloga, nosies uzburkimas ir su tuo susijusios sinusy
problemos) simptomai. Siuos simptomus galite jausti ir Zydint kitoms migliniy Seimos Zoléms (smilgos,

miglés, Sunazolés ir kt.). Kadangi Siems augalams jsijautrinimas neZymus, simptomy galite ir nejausti.

Kraujo tyrime nustatytas jsijautrinimas menkei ir menkés molekuliniam komponentui Gad m2+3. Jei
valgant zuvj atsiranda bérimai, tinimas, patiméja nosies ir astmos simptomai, tokiu atveju venkite valgyti Zuvi.
Kai kuriems jsijautrinusiems zmonés simptomams iSprovokuoti nereikalingas tiesioginis kontaktas, gali
uztekti Zuvies kvapo. Aptarkite su zuvimi susijusius simptomus su gydytoju alergologu gyvos konsultacijos

metu, galbiit galite vartoti kitas zuvis kaip, tuna, lasi$g ar kt.

Jums pateikti (auk$ciau nurodyti) tyrimy atsakymai ir komentarai yra bendro pobiidzio informacija, kurios pagrindu
negalima savarankiskai spresti dél tolesnés Jiisy sveikatos prieziiros. Prie$ imantis bet kokiy sveikatos prieZiiiros
procediiry privaloma pries tai pasikonsultuoti su kvalifikuotu gydytojy alergologu.
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Atliktame tyrime nustatytas vidutinis jsijautrinimas Suns alergenams. Todé¢l po kontakto su Sunimis gali
sustipréti alerginés slogos (tekanti nosis, nosies uzburkimas) ir kvépavimo taky (astma, kosulys, Svokstimas,

dusulys) simptomai. Tokiu atveju, venkite kontakto su Sunimis.

Rekomenduoju Jums gyva gydytojo alergologo ir klinikinio imunologo konsultacija, kurios metu Jis
aptartuméte varginancius simptomus ir Jusy ligos gydymo galimybes. Jums gali biti skiriamas
kontroliuojantis simptomus gydymas, galbiit tikty ir gydymas specifine imunoterapija, kurig taikant galima
pasiekti ilgalaikio simptomy pageréjimo. Visus gydymo biidus, Jums kylanc¢ius klausimus siiilau aptarti
konsultacijos metu.

Alergologé ir klinikiné imunologé
Margarita Paulauskiené

Jums pateikti (auk$ciau nurodyti) tyrimy atsakymai ir komentarai yra bendro pobiidzio informacija, kurios pagrindu
negalima savarankiskai spresti dél tolesnés Jiisy sveikatos prieziiros. Prie$ imantis bet kokiy sveikatos prieZiiiros
procediiry privaloma pries tai pasikonsultuoti su kvalifikuotu gydytojy alergologu.
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